Kedves Taksonyi Lakosok!

Szilicsany Adrienne vagyok, az |. szdmu haziorvosi rendel6 orvosa. Szeretnék roviden bemutatkozni,
hogy a személyes taldlkozé el6tt mar egy kicsit ismerdsként tekinthessenek ram.

2000 6ta élink csalddommal Dunaharasztin, férjem csalddja 1988 6ta lakik a varosban. Férjem
egészséglgyi diplomaval rendelkezik. Nagyobbik fiam 17 éves gimnazista, kisebbik fiam 9 éves.

Az orvosi egyetemet Budapesten végeztem, 1996-ban diplomaztam. Ezt kovetSen haziorvos rezidensi
programban vettem részt. Ekkor rendszeresen vettem részt a budapesti XX-XXIII. kerileti és a IX.
kertleti haziorvosi ligyeleti elldtasban. A licensz vizsga utdn 1999-t6l a FOvarosi Laszlé Kérhaz egyik
belgydgydszati osztalyan dolgoztam 2003-ig, a szakvizsga megszerzéséig. A belgydgyaszati osztaly
fert6z6 betegek és gasztroenteroldgiai kérképek ellatasat végezte, de tapasztalatot szereztem az
idegrendszer fertGzéseinek gydgyitasaban is az ligyeletek soran.

Mostanadig egy gyogyszervizsgalatokat szervezd cégnél dolgoztam egy remek csapatban, ahol a
szervezési feladatokon kiviil orvosi szakért6i feladatokat is kaptam. 2005-2007 kozott az Egyesilt
Kirdlysagban éltlink csalddommal. Ott feliilvizsgald orvosként dolgoztam, igy volt lehet&ségem
megtapasztalni mas orszag egészségligyi rendszerét, annak el6nyeivel és hatulltbivel egyitt. Kisebbik
fiam szliletése utdn masfél évig anyai hivatasomnak éltem. 2010-t6l, ismételt munkaba alldasom 6ta
részmunkaid6ben végeztem a szervezési, szakért6i feladatokat, orvosként egy maganklinikan és egy
kis haziorvosi kbrzetben végeztem gydgyitd tevékenységet.

Edesanyam is orvos, fiil- orr- gégész. Sokszor kérdezték mar télem, hogy azért lettem-e orvos, mert
otthon ezt lattam. Azt szoktam erre vdlaszolni, hogy annak ellenére lettem az, hogy mit lattam...

Fontosnak tartom az orvosi tevékenységben a megelGzést, az id6ben végzett szlirGvizsgdlatok
elvégzését, az egészséges életmdd hirdetését. Magam is igyekszem rendszeresen mozogni -
amennyire idém engedi.

Gyermekkoromban sok id6t toltottem csaldadunk idésebb tagjaival, taldan ezért is viselem szivemen a
korosztaly testi-lelki bajainak gondozasat. Ugy gondolom, hogy mikdzben testi problémaik ellatasa



specialis felkészlltséget is igényel, fontos hogy akar a régi korokban, most is értékeljik az id6sebb
nemzedék tapasztalatait és tudasat.

Ugy gondolom, hogy az orvos-paciens kapcsolat egy partneri viszony, és a pacienst érintd
dontéseknek kdzoseknek kell lennilik. A minél részletesebb felvilagositast és magyarazatot kovetben
szlilethet csak felel&s dontés.

Arra biztatok minden hozzam, vagy a rendel6 dolgozéihoz forduldit, hogy batran tegyék fel
kérdéseiket, azokra igyeksziink legjobb tudasunk szerint megfelelni! Az esetleg aprdnak tiné
probléma, tiinet, kérdés is fontos lehet.

Remélem, hogy mindenki megelégedésére fogunk egylttm(ikédni a betegségek gyodgyitdsa és az
egészség meglrzése terén.

ElérhetGség: szilicska@citromail.hu



